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Mondovi, 12 settembre 2020

Ai Collaboratori Scolastici
All’Albo
Al Sito web di istituto

Oggetto: Misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus COVID -
19 nelle scuole del sistema nazionale di istruzione - STANDARD DI QUALITA’.

VISTA |'adozione da parte del M.I. del "Documento di indirizzo e orientamento per la
ripresa delle attivita in presenza dei servizi educativi e delle scuole dell'infanzia” (D.M.
N. 80 del 3.8.2020);

VISTO il protocollo di intesa per garantire I'avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle
regole di sicurezza per il contenimento della diffusione di COVID - 19, siglato dal M.I.
e le 00.SS. (D.M. n. 87 del 06.08.2020);

SI INDICANO
le regole fondamentali di igiene che devono essere adottate e rispettate in tutti gli
ambienti dell’istituto (nei locali di Direzione e di Segreteria ed in tutti i plessi delle
scuole dell'infanzia, delle scuole primarie e delle scuole secondarie di 1™ grado):
- € obbligatorio rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura corporea
oltre i 37.5 C o altri sintomi simil-influenzali e di chiamare il proprio medico di
famiglia;
- e fatto divieto fare ingresso o permanere nei locali scolastici laddove, anche
successivamente all'ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-
influenzali, temperatura oltre 37.5° C, provenienza da zone a rischio o contatto con
persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorita sanitarie
competenti;
- € obbligatorio rispettare tutte le disposizioni delle Autorita, in particolare, mantenere
il distanziamento fisico di un metro, indossare la mascherina, osservare le regole di
igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene;
- & obbligatorio per ciascun lavoratore informare tempestivamente il Dirigente
scolastico o eventuale persona da Lei delegata della presenza di qualsiasi sintomo
influenzale durante I'espletamento della propria prestazione lavorativa.

Da una attenta valutazione dei rischi deriva l'elencazione di azioni prescrittive di
pulizia, disinfezione e sanificazione che si affidano alle SS.LL. al fine di operare al
meglio come comunita scolastica per la tutela della salute pubblica di tutti coloro che
la scuola “/a abitano”. Pertanto al fine di fronteggiare e gestire al meglio I'emergenza
corona virus si invita il personale in indirizzo a curare con la massima attenzione e
scrupolosita la pulizia dei locali scolastici e di tutte le suppellettili. In particolare, i
collaboratori scolastici dovranno:
» aprire le finestre ad inizio mattinata e successivamente arieggiare
periodicamente, almeno ogni ora e per almeno 5 minuti, i locali della scuola



compresi i corridoi, le palestre, gli spogliatoi, le biblioteche, le sale riservate agli
insegnanti, i laboratori, gli uffici e gli ambienti di servizio. Gli infissi esterni dei
bagni sono tenuti costantemente o il piu possibile aperti;

> accogliere gli alunni all'ingresso, farli entrare ordinatamente uno alla volta
ricordando loro di igienizzarsi le mani con l'igienizzante presente in ogni aula,
raccomandando di strofinare le mani per 15 secondi;

> provvedere alla misurazione “a campione” della temperatura corporea degli
alunni e del personale, compilando I'apposito registro di monitoraggio;

» vigilare sulle persone che accedono nei locali scolastici ed evitare
I'assembramento di persone : a tal fine & presente in ogni plesso apposito
registro da compilare in tutte le sue parti ad ogni accesso di persone. Tutte le
persone che entrano nell’edificio scolastico devono indossare la mascherina
chirurgica e disinfettarsi le mani;

> vigilare attentamente sugli accessi ai bagni, facendo rispettare la capienza begli
stessi;

» assicurarsi che siano sempre disponibili sapone e rotoloni nei bagni del
personale e degli alunni:

> pulire con prodotti specifici la superficie di banchi, sedie, cattedre, lavagne,
tavoli, scrivanie degli uffici, maniglie di porte e finestre, interruttori della luce,
corrimano, pulsanti degli ascensori, fotocopiatrici, giochi, distributori automatici
di cibi e bevande e bagni (con particolare riguardo ai sanitari e ai rubinetti);

> nel caso di utilizzo della stessa aula / spazio (laboratori, palestre) tra piu classi
nella stessa giornata prevedere la sanificazione degli stessi e tutto quanto in
essi contenuto, tra un utilizzo e I'altro;

» nelle scuole dell'Infanzia occorre provvedere alla disinfezione dei giochi utilizzati
da ciascuna sezione a fine giornata;

> per gli uffici deve essere garantita la pulizia a fine turno e la sanificazione di
tastiere, schermi, mouse con adeguati detergenti. Il citofono e |'apparecchio
telefonico deve essere sanificato ad ogni chiamata;

> effettuare la pulizia dei locali (aule, laboratori, androni, corridoi, bagni, uffici di
segreteria) e degli arredi, avendo cura di areare abbondantemente gli stessi nel
corso delle operazioni di pulizia;

> utilizzare panni, spugne, scope e mocio pavimenti diversi per i bagni e per le
aule;

> utilizzare almeno 2 panni per la pulizia dei banchi, delle sedie, delle maniglie
ecc. alternandoli insaponandoli e risciacquandoli abbondantemente;

» sanificare con OXIDAL (a base di perossido di idrogeno al 35%) tutti i locali
scolastici usando lI'apposito vaporizzatore a secco in dotazione. Tale operazione
va effettuata tutti i giorni nelle scuole dell'Infanzia e a giorni alterni nelle scuole
primarie e secondarie;

> nei casi di accertata positivita Covid-19 di un soggetto € necessario effettuare
una sanificazione straordinaria di tutti gli ambienti frequentati dal soggetto.
Massima attenzione deve essere posta nella pulizia dei servizi igienici. Lo stato

di pulizia dei bagni deve essere controllato piu volte nel corso della giornata

scolastica intervenendo sempre e adeguatamente per mantenerli costantemente

puliti. I corridoi, le scale interne, gli spazi comuni di continuo passaggio e uso
devono essere tenuti puliti costantemente. Il decoro e l'immagine dell'istituzione
passa anche attraverso lo stato di pulizia dei locali. Al termine della giornata ogni
sede deve essere lasciata perfettamente pulita e in ordine, ogni dipendente deve

assicurarsi che le luci siano spente, le aule perfettamente in ordine, le finestre e

tutte le vie di accesso perfettamente chiuse.

» compilare  giornalmente il registro  relativo alle operazione di
pulizia/sanificazione effettuate

I collaboratori scolastici devono inoltre:



» adoperare sempre gli adeguati dispositivi di protezione individuale (DPI), sia
durante la normale attivita di sorveglianza che nel momento delle pulizie; la
responsabilita individuale verso sé stessi e verso gli altri implica anche I'uso
sistematico e corretto di dispositivi, prodotti, macchinari e nella messa in atto di
azioni professionali consapevoli e rispettose della propria salute. Tutte le
operazioni di pulizia devono essere condotte da personale che indossa DPI
(filtrante respiratorio FFP2, protezione facciale, guanti monouso, camice
Monouso)

A tal fine I'Istituto mette a disposizione :

Visiere per protezione occhi

Occhiali per protezione occhi

Mascherine chirurgiche ed FFP/2  per protezione vie respiratorie

Mascherine FFP/2 per protezione vie respiratorie durante tutte le operazioni di pulizia
guanti

camici

soluzioni igienizzanti da utilizzare frequentemente

adeguate attrezzature

FORMAZIONE con :
e RSPP Ing. GERBOTTO Erica
e MEDICO COMPETENTE Dott. BROSSA Valter

» evitare di indossare scarpe non idonee allo svolgimento delle proprie
mansioni o che comportino rischi di scivolamento;

> leggere attentamente le etichette informative dei prodotti e astenersi nella
maniera piu assoluta dal mescolare sostanze per evitare lo sprigionarsi di
gas tossici;

> non utilizzare materiale diverso da quello fornito dalla scuola, non fare
travasi di prodotti in altri contenitori;

» procedere alla pulizia dei vetri solo ed esclusivamente dall'interno senza mai
salire su sedie o scale;

» sorvegliare che sia impedito a chiunque di attraversare le zone di pavimento
bagnate ed esporre I'apposito cartello segnalatore;

» conservare i materiali igienico sanitari in spazi chiusi, con accesso consentito
al solo personale autorizzato. Non consegnare mai agli alunni nessun tipo di
prodotto, neppure se gli insegnanti né hanno fatto richiesta attraverso
I'alunno stesso;

> non sollevare o trasportare pesi superiori a quanto consentito; ove
necessario, sollevare/trasportare il peso in piu persone;

» non toccare apparecchiature elettriche con le mani umide;

> in caso di necessita di sostituzione di lampadine o problemi elettrici
comunicare l'esigenza all’ufficio di segreteria in modo da poter interessare
direttamente I'ente locale competente;

> effettuare le operazioni di pulizia, di norma, in autonomia e non in
compresenza con i colleghi;

> evitare l'uso dei telefoni e dei cellulari per usi personali al fine di limitare
distrazioni durante i propri compiti.

PULIZIA E SANIFICAZIONE: BREVI NOZIONI IGIENICO SANITARIE

Gli interventi di pulizia e sanificazione si possono definire “attivita complesse”. Sono
composte da piu operazioni collegate tra loro e l'obiettivo a cui tendono (ambiente
pulito) e fortemente dipendente dalla continuita con cui le stesse devono essere
svolte.




Pulizia insieme di operazioni atte a rimuovere lo "sporco visibile" di qualsiasi natura
(polvere, grasso, liquidi, materiale organico, sporcizia, ecc.) da qualsiasi tipo di
ambiente, superficie, macchinario ecc. con l'impiego di acqua con o senza |'uso di un
detergente (detersione).

L’acqua ha la funzione di diluire, il detergente di rendere solubile lo sporco e quindi
permetterne I'asportazione.

Il successo di ogni operazione di pulizia dipende dal tipo di sporco, dalla superficie da
pulire, dal prodotto utilizzato e dalla procedura messa in atto.

Altra operazione importante, in particolare in quei locali o su quelle superfici che
possono risultare maggiormente contaminate da batteri, € la “sanificazione” o
“disinfezione”.

La pulizia € un'operazione preliminare indispensabile ai fini delle successive fasi di
disinfezione e sanificazione.

Disinfezione: consiste nell’applicazione di agenti disinfettanti, quasi sempre di natura
chimica o fisica (calore), che sono in grado di ridurre, tramite la distruzione o
I'inattivazione, il carico microbiologico presente su oggetti e superfici da trattare.

La disinfezione deve essere sempre preceduta dalla pulizia per evitare che residui di
sporco possano comprometterne ['efficacia. La disinfezione distrugge o inattiva i
microrganismi patogeni.

L'uso del solo disinfettante, senza il precedente uso di prodotti di pulizia, non rimuove
lo sporco, e la presenza di materiale di natura organica o grassa impedisce |'efficacia
del prodotto stesso.

E’ fondamentale utilizzare il prodotto con le modalita e le concentrazioni riportate in
etichetta.
E’ fondamentale ricordare che:

v" Non bisogna mescolare né prodotti diversi tra loro né detergenti e disinfettanti
insieme, poiché il loro uso congiunto potrebbe eliminare [I'effetto del
disinfettante.

v Si puo effettuare la pulizia contemporaneamente alla disinfezione solo se si
dispone di un prodotto ad azione combinata che contenga al suo interno sia il
detergente che il disinfettante.

v Non bisogna utilizzare soluzioni disinfettanti preparate da tempo poiché
potrebbero aver perso la loro efficacia.

L’'acqua, in particolare quella sporca, € un ottimo luogo per la moltiplicazione dei
batteri, &€ importante quindi che:

v L’acqua utilizzata per pulire, contenuta nei secchi deve essere cambiata
frequentemente (almeno dopo la pulizia di ogni ambiente o piu spesso se
questo risulta essere o piu ampio o piu sporco). Usando infatti acqua sporca
vengono ridistribuiti una maggior quantita di microbi rispetto a quelli che vi
erano in precedenza sulle superfici che stiamo pulendo.

v’ Dopo l'uso, tutto il materiale utilizzato deve essere accuratamente lavato,
asciugato e riposto negli appositi locali magazzino non accessibili agli alunni.
Anche le scope devono essere pulite dopo |'uso e saltuariamente vanno lavate
e lasciate asciugare prima di essere riposte.

v' Il materiale pluriuso utilizzato nelle aree ad “alto rischio”, (quelle con elevato
rischio di contaminazione, tipo i servizi igienici), deve essere posto
separatamente da quello utilizzato nelle altre aree e, al termine dell’utilizzo,
adeguatamente lavato, disinfettato ed asciugato.

v E’ assolutamente fondamentale ricordare che i prodotti utilizzati, di
qualsiasi natura essi siano, devono essere conservati nella Iloro
confezione originale con relativa etichetta.



Il dosaggio dei detergenti € un aspetto importante, infatti quantita insufficienti di
prodotto non consentono un lavaggio efficace, mentre quantita eccessive determinano
spreco di prodotto, costi maggiori, maggior inquinamento ambientale oltre a
richiedere vari risciacqui per la sua eliminazione.

Contrariamente a quanto si pud credere, un uso eccessivo di sostanza non determina
necessariamente una pulizia migliore.

Nella preparazione della soluzione detergente/disinfettante bisogna ricordare che:
- i recipienti devono sempre essere ben puliti.

il concentrato deve sempre essere diluito nel diluente, ossia € necessario diluire
sempre il detergente nell’acqua e mai viceversa. Questa semplice e buona regola evita
un eccessivo sviluppo di schiuma e riduce il rischio di eventuali reazioni violente del
prodotto.

- dopo l'utilizzo e necessario sempre risciacquare gli attrezzi e riporli puliti.

Occorre infine:

- Adibire locali idonei o armadietti allo stoccaggio dei prodotti. In particolare separare i
materiali di uso quotidiano dalle scorte di materiali inflammabili e/o nocivi ed irritanti.
Il locale magazzino o gli armadietti dove vengono stoccate le attrezzature utilizzate
nelle operazioni di pulizia devono essere chiusi a chiave in modo da renderli
inaccessibili agli estranei al servizio (e soprattutto agli allievi). Le chiavi d’accesso
devono essere custodite dai collaboratori scolastici.

- Utilizzare solo ed esclusivamente i detergenti presenti in magazzino e rispettare le
concentrazioni indicate senza miscelare prodotti diversi poiché tale procedura puo
determinare la formazione di gas irritanti.

- Prendere visione delle schede di sicurezza e delle schede tecniche delle sostanze.

- Segnalare eventuali guasti o anomalie di qualsiasi genere che possano presentarsi
sulle attrezzature utilizzate che possano compromettere la loro funzionalita e la
sicurezza dell’'operatore.

Sanificazione: ¢ l'insieme delle operazioni atte a rendere sani gli ambienti e gli
oggetti in questi presenti, mediante areazione, pulizia, disinfezione e altri eventuali
interventi (disinfestazione, miglioramento delle condizioni climatiche, ecc.).

GESTIONE DI UN ALUNNO SINTOMATICO A SCUOLA

Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra
di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico :

e L'operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve
avvisare il referente scolastico per COVID-19.

e Il referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale
scolastico deve telefonare immediatamente ai genitori/tutore legale.

e COspitare I'alunno nell’apposita “aula COVID” dedicata.

e Procedere all'eventuale rilevazione della temperatura corporea, da parte del
personale scolastico individuato, mediante l'uso di termometri che non
prevedono il contatto.

¢ Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che
preferibilmente non deve presentare fattori di rischio per una forma severa di
COVID-19 come, ad esempio, malattie croniche preesistenti (Nipunie
Rajapakse et al., 2020; Gotzinger F at al 2020) e che dovra mantenere, ove
possibile, il distanziamento fisico di almeno un metro e la mascherina
chirurgica fino a quando I'alunno non sara affidato a un genitore/tutore legale.

e Far indossare una mascherina chirurgica all’alunno se ha un’eta superiore ai 6
anni e se la tollera.



e Dovra essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con il
caso sospetto, compresi i genitori o i tutori legali che si recano in Istituto per
condurlo presso la propria abitazione.

e Fare rispettare, in assenza di mascherina, l'etichetta respiratoria (tossire e
starnutire direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito).
Questi fazzoletti dovranno essere riposti dallo stesso alunno, se possibile,
ponendoli dentro un sacchetto chiuso.

e Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che
I'alunno sintomatico & tornato a casa.

In ogni caso, per quanto non specificato nella presente comunicazione, si rimanda al
Documento Valutazione Rischi, al Regolamento di Istituto e nello specifico
“Vademecum Collaboratori scolastici”, al Piano di sanificazione e alle slide del corso di
formazione.

IL DIRETTORE SS.GG.AA. IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Patrizia DHO Vilma PEIRONE
Firmato digitalmente ai sensi del CAD Firmato digitalmente ai sensi del CAD

e norme ad esso connesse e norme ad esso connesse



