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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
ATTIVITA’ PERIODO DESCRIZIONE 

Classi prime 
Incontro sulle 
professioni 

Secondo quadrimestre - 1 incontro di 2 ore (da confermare) 
- con orientatrice esterna 

Classi seconde 
Conoscenza di sè Secondo quadrimestre - attività / schede / letture / video finalizzati 

a conoscere se stessi per la scelta della 
scuola adatta  

Educazione alla 
scelta 

Secondo quadrimestre - 1 incontro di 2 ore 
- con orientatrice esterna 
- se è possibile si farà l’incontro nel presente 
a.s, altrimenti sarà posticipato all’inizio del 
prossimo a.s. 

Laboratori 
professionalizzanti 

Fine secondo 
quadrimestre /  
periodo estivo 

- al pomeriggio  
- presso le scuole superiori 
- attività con docenti e alunni  
- per conoscere le singole scuole 
direttamente 

Classi terze 
Conoscenza di sé Prime 2 settimane di 

questo a.s.  
- attività / schede / letture / video finalizzati 
a conoscere se stessi per la scelta della 
scuola adatta  

Educazione alla 
scelta 

Novembre 2022 - 2 incontri di 2 ore 
- con orientatrice esterna 
- per conoscere le scuole (quadri orari, 
materie …) 
- per confrontare le scuole in base alle 
esigenze di ognuno 

Laboratori 
professionalizzanti 

Primo quadrimestre - al pomeriggio  
- presso le scuole superiori 
- per alunni 
- attività con docenti e alunni  
- per conoscere le singole scuole 
direttamente, facendo delle attività 

Scuole aperte /  
Open day 

Da ottobre a gennaio - al pomeriggio / sabato 
- presso le scuole superiori 
- per genitori e alunni 
- gli insegnanti presentano le scuole 
- possibilità di chiedere informazioni  

Consiglio orientativo Novembre  - documento elaborato dai docenti della 
classe 
- esprime un “consiglio” in base al lavoro 
fatto nel triennio della scuola media 

Colloqui orientativi Dicembre - in orario scolastico 
- con orientatrice esterna 
- alunno a scuola, genitori collegati da casa 



Incontro serale con 
genitori 

Fine ottobre - con docenti referenti orientamento e la 
Dirigente 
- per presentare tutte le attività 
- per eventuali chiarimenti 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Conoscenza di sé e 
delle professioni 

Nell’arco dell’a.s. - Bambini di cinque anni 
- Plessi “Grillo parlante” e S. Anna 
- Interviste, attività in cerchio a seguito di 
domande-stimolo sulle proprie peculiarità, 
uscite sul territorio alla scoperta dei mestieri, 
intervista sul lavoro dei genitori, prime 
riflessioni sui loro interessi, consegna dei 
diplomi a fine attività 

 
 


